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Foretagspresentation!

Harcity

Vingikersbladet besoker en foretagare, som under en ling tid
verkat i Vingdker. Frisoren Anniqa Lindstrom har haft verksam-
heten i hemmet en period, men sedan 2000 finns hennes salong
i korsningen Storgatan - Apoteksgatan. Vi liter Anniqa beritta
sin historia, som spinner éver nistan 50 idr inom hantverksyrket

frisor.

Anniqa véxte upp i Baggetorp och bor-
jade skolgangen i Sjogole, men mellan-
stadietiden avslutades sedan pa Savsta-
skolan. Darefter blev det hogstadiet pa
Vidaker, och precis som ménga andra

av den tidens tonaringar fortsatte hon
inte pa gymnasiet. Anniqa hade arbe-
tat en del extra, bl.a i Baggetorps Livs,
men efter hogstadiet var hon inriktad
pa frisorsyrket. Anniqa borjade dérfor

som frisorelev, hos Vivianne Stolpe
(nuvarande Engstrom) som hade en sa-
long pa Skolgatan i Vingéker. Anniga
hade redan under hogstadietiden borjat
hos Vivianne, och tanken var att Anni-
qa skulle lira sig yrket under fyra ar.

D& maste vi frdga: Var frisor ditt
dromyrke?

— Nej, det vet jag inte. Men hemma
hade jag ofta hjalpt bdde mamma, far-
mor och en del vianner med haret, och
jag tyckte att det var roligt.

Navil, Anniqas elevtid rullade pa, men
efter tre ar sidger dgaren/mentorn Vi-
vanne: - Jag skall flytta till Frankrike,
vill du ta 6ver salongen? Anniqa rad-
fradgade bl.a sin éldre syster, som stéllde
motfragan: - Tank om du inte far nagra
kunder?

Anniqa tog kontakt med en bank, och
efter att ha fatt mojligheten till ett 1&n
vagade hon ta spranget att bli egenfo-
retagare. Det blev nagra tuffa ar, for
den unga entreprendren som bl.a fick ta
over ett arbetsgivareansvar for ett an-
tal personer som Vivanne Stolpe hade
som anstéllda. Under 1980-talet rullade
sedan verksamheten pé i olika konstel-
lationer, men runt 1990 flyttade Anniga
sin verksamhet hem till sin bostad. Det
var en bra losning, eftersom hon och
maken Bo vid den tiden var smédbarns-
fordldrar.
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Anniqa: - Det var jéttebra, for barnen
och familjesituationen att kunna job-
ba hemma. Det svéra dr dock att man
aldrig kommer ifran arbetet, och man
kanner sig aldrig riktigt ledig.

Efter tio ar i hemmilj6, har nu Anniqa i
dryga tjugo ar arbetat i en egen lokal i
centrala Vingaker. Hon har i dagslaget
en kundkrets pa ca 300 personer, och
det 4r manga som har f6ljt med henne
under alla hennes ar som frisor. Det
finns kunder som hon har foljt fran att
de var barn, och som nu &r i yngre med-
elaldern.

Hur har da frisdrjobbet fordndrats un-
der dina yrkesar, och hur har du det
med eventuella yrkesskador, Anniqa?
— Yrket har forandrats géllande att det
ar mycket mindre permanenter, och is-
téllet mera klipp och férg. Jag har dock
forsokt att hela tiden, vidareutbilda mig
och folja med i utvecklingen. Géllan-
de yrkesskador har jag vil lite ont hér
och dir, men inga storre bekymmer. Jag
tycker att mitt yrke ar valdigt roligt. Jag
far skapa nagot, och det gor folk glada
och nojda nar de gar hérifran.

Daé ar vél bara slutfragan: Du fyller 65
nista ar, ar det dags att lagga ner saxen
och kammen da?

— Jag kan inte svara pa det, i dagslaget
arbetar jag tre dagar i veckan och det &r
valdigt roligt att triffa alla mina kun-
der. Till 65 skall jag definitivt arbeta
iallafall, men sedan far vi se, avslutar
Anniqa.

Vingékersbladet tackar for besoket,
och lyfter pa hatten for en lokal fore-
tagare som efter valdigt manga yrkesér
fortfarande ser en stor gladje i sitt ska-
pande serviceyrke.

Text: Bengt Karlsson
Bilder: Anniga Lindstrém
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Indian Restaurang Tis - Fre 11. 00 14 00 ﬂ
Kopmangatan 15 :

643 30 Vingaker

OPPETTIDER (Vinter):
Tisdag-Lordag: 11.00-20.00

Sondao 12.00-18.00

Aven avhimtninge

Vialkomna!

NORDEMO

FASTIGHETSFORVALTNING AB

Langvarig tradition, grundat 1937

Vi forvaltar.éver.30
lagenheteri Vingake

Sok ditt nya boende pa ww
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08-644 04 95 | kontakt@nordemo.com @

Méndag-séndag 8-21
7 g3 0151-51 80 50 * www.ica.se

| Kurser pa gang:

* Viltspar nybdrjare
och fortsattning

* Hundpyssel

* Harda spar

Besok hemsidan och face-

book for koll pa kurser och
andra aktiviteter.

Vid frégor 070-65 35 436

vsn@svenskahundklubben.se

swdieMA
wee  framjandet
wwwisvenskahundklubben.se/vsn
Ei\V.SNESVenska Hundklubben

Widenstedts Ror

Servicearbeten
& reparationer
Vattenreningar (Aquaexpert)
Egna vattenanlaggningar
Badrum

Varmesystem
Pannanlaggningar

Glém inte utnyttia ROT-avdraget!

JAN WIDENSTEDT
070-277 28 25 . 'J Auktoriseral

janvvs24@gmail.com * VV5-foretag
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Bakset med 3 skalar
Brabantia, mixing bowl set

Ord. pris 949:-

Champagneglas 6-pack

Chef & Sommelier Open Up, 300 ml

599:-

Rédvinsglas 6- pack
Chef & Sommelier Open Up 55 cl

Eltandborste
Oral-B Vitality

fran 198:'3

Vi pa Oppunda el AB vill
onska alla vara kunder
en fantastisk Jul och
ett Gott Nytt Ar
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| |
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Star Trading DewDrop 728-12
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Med reservation fér slutférséljning, priserna géller till och med 31 december.

BUTIK / INSTALLATION / ANTENN / FIBER /
SAKERHET / VITVARUSERVICE

Apoteksgatan 8, Vingaker - Tel. 0151-51 84 80

eLon

Oppet: Vardagar 9.30-18.00 Lérd. 10.00-13.00

r._l Elon Vingéker elonvingaker * www.oppundael.se

VINGAKER

225-245g Abba

géller ej premiumsill

Galler tom 25/12




Kikimo Sushi AB

Den 9 mars i dr 6ppnade Kikimo Sushi pi4 Képmangatan 3. Ett
efterliingtat tillskott bland matstiillena hir i Vingiker. Det ér
roligt att det finns dedikerade minniskor som vigar satsa pi en

restaurang pa en mindre ort.

Munkherdene, dven kallad Moggi och
hans fru Kiki har bott i Sverige i 11 ar,
varav 7 ar i Stockholm dér Moggi ar-
betat pa en sushirestaurang. Det &r en
ung familj med sma barn i skol- och
forskolealdern samt en ettdring. De
kommer ursprungligen fran Mongoliet.

N

A

Munkherdene (Moggi) bakom disken
dér han tillreder de olika sushirétterna.

De bestdmde sig for att flytta fran Jar-
félla 1 Stockholm till en lugnare tillvaro
1 Vingdker och att starta restaurangen
Kikimo Sushi. Det har de inte &ngrat
utan trivs valdigt bra hér.

Jag fragar om de fatt bra respons och
Moggi svarar att han ar jéttendjd och ser
positivt pa framtiden. I nuldget har de
flest gdster pa 16rdag- och sondagkval-
lar. Vid de tillfallen det varit marknad
eller loppis pa Kopmangatan har dven
de fatt gladje av en storre tillstromning
av matgaster.

Bland de populédraste ritterna som
gasterna valjer ar det Sushi, Tempura och
Makirullar (se fakta om sushi nedan).

Révarorna har blivit dyrare sa de kan
inte anvdnda sa manga olika fisksorter
i nuldget. P4 menyn finns ocksa ett par
vegetariska sushirétter. For de som inte
gillar sushi finns flera andra varmrétter
att vélja pa.

De har fatt en forfragan fran en av
matvarubutikerna om de inte kan levere-
ra portioner med sushi som butiken i sin
tur kan sélja. Moggi sdger att det skulle
han inte hinna med eftersom han arbetar
sjélv 1 koket. Till varen kommer de att fa
forstarkning sa att de &ven kommer att
kunna servera olika wookrétter.

Manga har efterfragat om de har hem-
leverans vilket inte varit mojligt. Men
Moggi sdger att det troligen kommer
att bli mgjligt efter nyar. Han har varit
i kontakt med foretag som skulle kunna
skota om hemleveranser.

Undertecknad passar pa att kopa med
sig en 11-bitars blandad sushi att av-
njuta senare pa eftermiddagen. Och vet
av erfarenhet att den ar otroligt god.

Text och foto: Majsan Wickert

Kikimo Sushi péd K6pmangatan 3.
Det &r en trevlig, frésch och snygg
interiér, se bilden nedan.

INFO
Oppettider:
Méndag-fredag
Lérdag-séndag
Swish 123 234 84 72
Tel/bestéllning 011-12 22 21

Vi finns pa Facebook

11.00-20.00
12.00-20.00

FAKTA OM SUSHI
Det finns ménga olika sorters Sushi.
De tvé& vanligaste sorterna &r rullar och
bollar.

Eller Makizushi (rullar) och Nigiri-
zltjshi (bollar) som det heter pé& Japan-
ska.

Sushi stavas faktiskt med z egentligen.

Makizushi

Lagar man genom att légga ut eft
blad alger, dérefter en bédd med sushi-
ris och sen den smakséttande ingredi-
ensen (t.ex. grénsaker, tonfisk, avokado
eller négot annat gott). Rulla dérefter
ihop allt s& att man far en rulle. Déref-
ter skér man upp rullen i lika stora bitar.

Nigirizushi

Nigirizushi dr lite léttare att laga &n
Makizushi eftersom det inte kréver att
man gér perfekta rullar. Istéllet gér man
forst en liten boll av sushiris och sen
légger man helt enkelt en ingrediensbit
ovanpd. Den klassiska laxsushin &r nog
den vanligaste Nigirizushin.

Tempura

Det handlar ofta om svamp, fisk, rékor,
blackfisk, sotpotatis eller lotusrot som
doppas i en frityrsmet bestéende av vat-
ten, mjsl och dggula. Dérefter friteras
ingredienserna i 2-3 minuter.
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Brinkbacken, Nyingslund, Vingdker
Oppettider:
Mindag - torsdag 11-17

“ FLEN Fredag 11-16
VINGAKER Lordag (udda veckor) 10-14
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==3 Byggnadsvardsbutik
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Omkladda mébler
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Restaurering av
fonster & dorrar

Annika Widenstedt g

Tel. 0730-55 30 30

God Jul och Gott Nytt Ar p3 er!
= Har du glomt julklapparna - kop ett
presentkort. Garanterat uppskattat!

Jag har semester 1-15 januari. Ater 16 januari. Boka girna tidigt.

Som vanligt fotvard, manikyr & fransar.
Nu ocksa permanent infargade 6gonbryn, “Eyeliner” och lappar (tatuering).
20 % rabatt pa dessa (”nytt set”) under januari/februari. ‘

Boka din behandling pa www.bokadirekt.se (Crazy_Beauty_Swem‘ y
Besoksadress: Bondegatan (mitt emot Outleten) i Vingaker

n @ crazy_beauty_swe
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Ingela och Hans Lindersson
Leg veterinarer

Smadjur * Hast * N6t * Kirurgi
Digitalrontgen * Ultraljud * Foderforsaljning

Smadjur 0151-10655 * Stordjur 070-662 96 02
Storgatan 55, Vingaker
www.vingakersveterinarerna.se
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Vinn trisslott.

Los korsordet och skicka/lamna in det
gulmarkerade ordet senast 15 januari till:

annons@vingakersbladet.com
[ ]

Wilsons Tryckeri & Redovisning AB
Kasta
643 91 VINGAKER

Vi drar tre stycken vinnare som vinner varsin trisslott.

Vinnare i nr 7 - 2022: (av 64 ritt inkomna svar: AXENS FOT\IARD)
Trisslotter pa vig:
Kerstin Blom Dror, Hogsjo
Lena Palmblad, Katrineholm
Annicka Torner, Odensbacken
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Boka plats:

200:- per marknadsplat
Bokning av plats: 0151
Betalning bekraftar bot
Swish 123643 2579 (S
Ange Namn och Markn

0BS!
Begransat antal platse!

_Inbjuder tin Inbjuder till
FORETAGS

FRUKMT FORETAGAR

fredag 1:

Inbjuder ti
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Vilkomna till Basenb Sle Vilkomna till Brinkbacken, Nyingslund, Vingaker

Kom til vr foreningstraff 22 mars ki fredag den 17 juni klockan 09:00 - torsdag den 22 september klockan 08:00 - 10:00.

P4 Kipmangatan 12 54 berittar vi mer. e s s Anmilan senast 19 september t
i Mail: foretag@samverkarnavingaker.se

Max 2 personer per forening. i, Telefon: Wilsons Tryckeri & Redovisning, 0151-55 00 45 : Redovisnin

Vilkomna nskar Styrelsen for . b -

Samverkarna Vingiker X OBS! Begrinsat antal platser, forst till kvarn gller.

Anmal er tillinfo@samverkarnavingaker.se.

OBS! Begrinsat antal platser, forst till kvarn gller.
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JUL MAHKNAI]EN

i6 27 NOUEMBER
13:00 - 17:00 &%

(GPMANGATAN
UINGAKER 28

ats (3 etk bred)
{180 cm tangt)
fitar)

51 - 55 00 a5 (Witsons)

iftar boningen:
5 (Samverkarna Vingaker)

Iplatser

SAMVERKARNA
ymnim

.In(bju‘der

Vilkomna till Kspmangatan 14, Vingake 8
torsdag den 10 november klockan 08:00 - 10:00. . —ui Kop angatan 12
J Vingaker

Anmilan mail: info@samverkarnavingaker.se
Anmiilan telefon: Wilsons Tryckeri & Redovisning, 0151-55 00 45

[ ntiim BLI FLER

KAN I T;ILEAMMANS GORA 2023 TILL ETT
MINNESURRT OCH UTVECKLANDE AR

HORIAVAER TILL 0SS OM NI VILL VARA MED
OCH HJALPA TILL
INFO@SAMUERKARNAVINGAKER.SE




Jag vill tacka alla Mnder aret och
énska God Jul och Gott Nytt Ar .

Maria Axén
Savstaholmsvagen 34, 643 31 Vingaker
070 - 67 49 527

maria.ac@live.se ¢ [& Axéns fotvard

Christer Redfors 0709-359136
christer@ksbygg.com - www.ksbygg.com

God Jul 6nskar vi pa
Vingakersbadet!

Vialkomna till oss for bad, P b
lek och trining under
julhelgen.

. Antikt d;létro,

For oppettider och info se:

www.vingaker.se/ s lantligt och kurlosa
vingakersbadet e — g6 45
God Jul och 'i /: |
Gott Nytt Ar | fip Oreetiicines

"4 Vingakers
J kommun

0...\

uod.r,u 2
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c A @\onskar vi vara kunder

H& via R6R

Fredrik Gustavsson 070 - 604 43 26

Ring och boka GOTT M AR

service och
reparationer.

Lanebil finns
nar er ar
pa service.

0151-107 49 - 070-687 37 13

Vid gamla bussgaraget i Hogsjo

e R+ -
’ Oppet: 7
e Vordagar 7.13

. Lérdagar 9.13

Perssons

Byggvaror AB

IDROTTSVAGEN 1, VINGAKER

Carola: 070-522 35 53
carola@perssonsbyggvaror.se

Lasse: 070-731 16 29
lasse@perssonsbyggvaror.se

Niklas: 070-680 67 08
niklas@perssonsbyggvaror.se




Foreningspresentation!

Kolsnaredansarna

Vingikersbladet besoker en forening, dir glidjen att métas i dans
ar ett gemensamt drag hos medlemmarna. Undertecknad besoker
forst en danskvill i Marmorbyns bygdegard, for att nagra dagar
senare triffa tva av styrelseledamoéterna: Ronny Gustavsson och
Inger Stromqvist som far beritta mera om foreningen.

Ursprunget till Kolsnaredansarna ar en
dansforening som hette Schottis-Jig-
garna, och den upphdrde arsskiftet
2016/2017. I Marmorbyn, bildades se-
dan under varen 2017 foreningen Kols-
naredansarna. Det nya namnet kadndes
naturligt, med tanke pa narheten till
sjon Kolsnaren.

Den nya foreningen hade sina
danskviéllar de forsta aren i Baggetorps
bygdegard, men sedan 2020 huserar de
i bygdegarden i Marmorbyn. Kolsnare-
dansarnas verksamhet drivs i samarbete
med Studieframjandet, och det handlar
om gillesdans: Schottis, polka, hambo
och vals. Danskvillarna pé sondagarna
besoks av ett tjugotal medlemmar, och
Ronny och Inger vill gérna att foren-
ingen vaxer och att det kommer flera
deltagare.

— Vi vill gérna puffa for foreningens
malsattning: Dans skall vara roligt, so-
cialt och inte minst en bra motion.

Nérmaste planer for foreningen ar att
fortsdtta med sondagsdanserna i Mar-
morbyn med start 15/1 2023, k1. 17.30-
19.30. Dessutom startar nyborjarkur-
sen 31/1 2023, k1. 18.30-20.00 och den
fortsdtter under fem tisdagar. Sedan
skall de redan aktiva i foreningen, ha
en hel helg med dans. Dé inleder man
enligt en gammal tradition i Julita skola
(Lyan) pa lordagen 4/2, och sedan fort-
sdtter man pa sondagen 5/2 att dansa i
Marmorbyns bygdegard.

Foreningen brinner for gillesdans, och
hoppas darfor att locka till sig nya med-
lemmar. Alla dr varmt vdlkomna att
borja med nybdrjarkursen, och intres-
serade skall vdnda sig till ordféranden
Ronny (se faktarutan).

Vingékersbladet Onskar foreningen
lycka till, och Ronny far avsluta med
sin egen slogan:

— Dans ér roligt och nyttigt, for kroppen
och knoppen!

Text & foto: Bengt Karlsson
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FAKTARUTAN

Kolsnaredansarna

Mail:

ronny.gustavsson@outlook.com

Tel:
073 -387 595 8
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Tryckeri & Redovisning AB
Kasta, Vingaker N

0151-55 00 45 o www.wilsonsab.se

Sverigedemokraterna
Vingaker

Det basta
alternatvet
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e med mera med rot/rut
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www.farmartjanstkfv.se
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skogens alla varden,
men framfor allt i dessa hogtider,
ta vara pa dina nara och kara.
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Glom inte att ta vara pa i

Letar du efter en virkeskopare?
Vi finns i ditt omrade, Vingaker och Oster Nirke

Michael Larsson
072 22124 16
michael.a.larsson@pbillerud.com

Dan Ohman
073 838 10 76
dan.ohman@billerud.com

Z:ZA www.billerud.se/skog




Foretagspresentation!

Stiftelsen Linden

SSIL (tidigare SiL eller Skandinavisk Sjukvardsinformation) har listat de boenden som just nu ir bést i Sverige. Det ir bara att gra-
tulera Stiftelsen Linden som delar en forstaplats, nir det giller siirskilda boenden i Sverige, med HVB Albagarden enligt métningen
Kvalitetsindex* i oktober 2022. Stiftelsen 4r en allminnyttig stiftelse helt utan vinstintresse och tar in fran hela Sverige.

Foto © Stiftelsen Linden

Jag triffar Susanne Mulder, vd for Stif-
telsen Linden, pa deras kontor straxt
utanfor centrala Vingaker. Dér finns ett
enskilt boende forutom de Gvriga fem
som syns pa bilderna. Susanne har fram
till idag avverkat 23 ar som vd/forestan-
dare vid stiftelsen. De ar 85 heltidsan-
stdllda och 35 vikarier.

Stiftelsen Lindens verksamhet starta-
des 1990 av ett antal personer som da
arbetade pa Dammsdal specialsérskola.
Da fanns dér nagra 6verariga elever vars
kommuner inte hade for avsikt att flytta
hem dem, och de behévde nagon form
av vuxenboende med stdd anpassat for
ménniskor med den hér typen av proble-
matik. Som en obehaglig parentes sa var
det sd att forr — dnda fram till 70-talet
—uppmanade samhillet, socialtjanst och
barnavardsnamnd, fordldrarna att limna
bort sina barn med den hér typen av pro-
blematik.

Men da 1990 var det en psykolog, en
forestandare, en ekonom och en larare
som startade Eneboda gruppboende i
Osteraker. Detta finns fortfarande kvar
och flera av de som flyttade dit bor fort-
farande kvar. Sa fran att ha varit unga
vuxna dr de nu dldre mén och klarar
ganska mycket sjdlva. Men de kraver
fortfarande personal och stod dygnet
och éret runt.

Stiftelsen startade med fem placeringar
i borjan av 90-talet till dagens 20 plat-
ser, fordelat pa fem olika boenden.
For nédrvarande 19 placeringar, det finns
en plats ledig. Stiftelsen dger alla sina
fastigheter vilket ger mdjligheten att
snabbt anpassa och bygga om utifran
varje enskild individs behov. Det finns
en fastighetsservicegrupp med snickare,
fastighetstekniker for vatten och avlopp
samt vaktmaéstare.

Grunden dr alltid en autismdiagnos

ofta dven i kombination med IF (autism
med intellektuell funktionsnedséttning).
Kommunikation ar den svéra biten vid
den hér typen av funktionsnedséttning.
De kanske har talet men inte kan anvén-
da det pa ett funktionellt sétt. Det blir
ett detektivarbete att hitta vilka sitt som
fungerar att kommunicera for att undvi-
ka att det blir oro.

— Susanne forklarar; for det som han-
der med de hér beteendena, som vi vil-
jer att kalla for utmanande beteenden,
som utmanar personen sjilv eller om-
givningen eller kanske bade och, ofta
beror pa bristande kommunikation. Och
da blir man riadd, arg eller drar. Det ar
den utgangspunkten vi jobbar utifran,
att alla beteenden stér for nagonting. Det
viktiga dr att individen inte mar sa daligt
sa den gor illa sig sjalv eller andra och
att det ska vara attraktivare att vara med

Enebackens serviceboende, Boda,
Osterdker, Vingéaker, Uppstart 1997

Eneboda Gruppbostad, B-;).dva-,‘ -
Osterdker. Stiftelsens férsta enhet,
uppstart 1990, Vingéker

B,

Sjotorps servicebostéder, Vannala, Osterdker,

: e
Upplevelsebanan vid Eneboda/
Enebacken, Osterdker

sin stodperson eller pa sin gard istéllet
for att ga ut genom den Oppna grinden
sa att det hiander saker.

— Det ar ett pedagogiskt arbete som
kraver jattemycket, det hdr &r ett svart
arbete som kriaver hog kompetens och
empatisk formaga att kdnna in och vara
valdigt intresserad av att forsta vad som
hénder 1 den hdr ménniskan. Vad ér det
jag har missat ndr det blir sahar? Slar sig
sjdlv, biter sig sjalv eller far utbrott.

— Men det dr oerhort spannande och
faschinerande ndr man gjort ett genom-
brott och hittar de har nycklarna, det ar
fantastiskt nar man ser resultaten och allt
gar sd mycket léttare och battre for indi-
viden. Det minskar med utbrott och det
blir en lugnare tillvaro. Det &r kvittot
pa vart arbete. I forlangningen kan det
kanske innebédra att dra ner pa medici-
nering, minska bemanning, till exempel.
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géker, Uppstart 2013.

Jag inser att det &r ett tufft arbete och
fragar Susanne om de har ldtt att fa per-
sonal.

— Nej dessvirre sa verkar inte arbete
inom omsorgen vara sa hogt vérderat yr-
kesmissigt. De som utbildar sig hamnar
ju oftast inte hos oss. Man vill inte ga
pa schema och inte arbeta pa avldgsna
platser. Och vi har ju jobb jamt, det ar
24/7 och 365 dagar om aret. Manga av
vara hyresgéster har bott pa manga stll-
en och i storre stider eller olika grupp-
boenden innan de kom till oss. Och de
behover det lugn som de mer avldgsna
platserna erbjuder. Detta har gjort att vi
satsar pa mycket intern fortbildning och
jag tror, for att kunna forma sa maste
man forstd. Man maste kunna fraga sig
ar det for min skull eller for din skull,
vem &r jag har for, sdger Susanne.

— Vi vill jobba vildigt néira varje indi-
vids nétverk med sd mycket transparens
som mdjligt sa att vi vet vad som hén-
der. Vi har en stark uppbyggnad av stod-
funktioner kring varje enskild hyresgéast
(vi véljer att kalla dem hyresgéster). Sa
utdver stodpersonerna finns dven peda-
gogisk ledare med ansvar for tre till fem
hyresgéster, verksamhetschef, psykolog,
ldkare i allmdnmedicin samt en neuro-
psykiater och sjukskoterska.

— Varfor vi far hoga betyg i Kvalitets-
index dr nog for att vi forutom det tyd-
liga individfokuset, tydligt kan beskriva
och visa pa vad och hur vi arbetar for
att skapa battre forutsittningar till en
fungerande vardag for varje enskild hy-
resgést, menar Susanne.

Stiftelsens ledord ir individfokus,
fortydligande pedagogik, empatiskt
lageffektivt forhallningssitt.

Jag avslutar med att citera Susanne:

Vi kommer fira utmérkelsen med fort-
bildning kring just forstaelsen for LSS
intentioner kopplad till Stiftelsen Lin-
den virdegrund dér vi tar ytterligare av-
stamp till utvecklingsplan 20232025,
Stiftelsen Linden 2.0. Efter det blir det
trevligheter med bland annat Spa, fin-
middag och julshow tillsammans. Da
var verksamhet ar igang 24/7/365 krévs
planering med att fa till det sa att alla
vara medarbetare far mojlighet att del-
ta. Vi har delat upp det pa fyra tillfillen.
Det &r viktigt att alla i var verksamhet
far del av firandet da allt bygger pa sam-
verkan mot gemensamma mal. Det hir
har vi gjort och gor tillsammans!

Jag onskar dem alla en riktigt God Jul!
Text: Majsan Wickert

* Kvalitetsindex &r en kvalitetsméitning fér LSS, familjehem, HVB, skyddat boende och sérskilt boende som SSIL uppdaterar dagligen genom telefonintervjuer som
féljer upp samiliga placeringar med respektive handléggare. Det ér ett vérdefullt verktyg, bade nér en handléggare placerar och fér verksamhetens kvalitetsarbete.

Info hémtat frén www.omtanke.today
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Samverkarna i Osterndrke

I februari 2024 har Samverkarna arbetat for Osterniirkes bista
under 20 ar. Det har blivit minga olika projekt under aren och
for andra gangen i foreningens historia arrangeras snart en kan-
alfestival igen. Foreningen som i dagsliiget har ett hundratal med-
lemar haller till i en trevlig liten lokal vid torget i Odensbacken,
hér finns bland annat maéjlighet att halla moten, lina skrivare och

Planen &r att den gamla rotundan skall rustas och bli et Folkets Hus.

himta ett exemplar av Osternirke-kartan.
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Ordférande Bertil Andersson och kasséren, tillika festivalgeneralen Meta

Fagerstrom.

Pa sin websida forklarar foreningen i
sammandrag vad malet och syftet med
foreningen #r: ”Samverkarna i Osternir-
ke vill utveckla forutsittningarna for att
i samverkan leva, bo och verka i Oster-
nirke genom att frdmja befintliga fore-
tags existens och skapa forutsittningar
for nyforetagande samt virna om foren-
ingslivet.”

Macken 1 Odensbacken, allaktivitetshu-
set Tegelhuset, den populira Osternir-
kekartan samt cirkusskola pa torget ar
bara nagra exempel pa vad foreningen
arbetat med, forutom diverse maéssor
och marknader samt en handfull forstu-

dier av olika slag. Foreningen var tidigt
ute med att lyfta fram Hjdlmarens alla
mdjligheter och fordelar. En kaj med
bil- och batmack i Hampetorp dr en fra-
ga som foreningen drivit i flera ar — och
som numera ingar i Orebro kommuns
visionsplaner for orten.

Styrelseledamoten Caroline Tysell salde de férsta biljetterna till kanalfestivalen 2023.

Tillsammans med nagra lokala krafter
bildade Samverkarna foretaget Oster-
niarke Utveckling AB som hosten 2021
kunde 6verta fastigheten dar Adolfssons
klader tidigare holl till. Hér finns idag
ett flertal verksamheter som innebar att
lokalerna och torget utanfor har fatt nytt
liv. Samverkarna fick da ocksé mdjlighet
att flytta in och skapa ett eget stille for
moten och andra aktiviteter.

Nar kriget brot ut 1 Ukraina arrangerade
Samverkarna en motesplats i sina lokaler
for de flyktingar som hittade till Oster-
nérke. Tillsammans med bland andra Te-
gelhuset, kyrkorna och Lettlandshjélpen
organiserades snabbt olika lokala hjépin-
satser. — Motesplatsen - Ukrainahjdlpen
i Osternirke har nyligen bytt namn till
Matesplatsen Project Welcome och ver-
kar numera for att hjélpa alla nyanlin-
da i Osternirke — oavsett varifrin man
kommer, berittar Bertil Andersson som
ar ordforande i Samverkarna.

Nyligen har ocksa en forstudie paborjats
for att undersoka forutsittningarna att
skapa ndgon form av verksambhet riktad
till de unga motorburna i Osternérke.

— Forstudien skall bland annat titta pa
vilka behov och Onskemal som finns,
men ocksd vilka forutsdttningar och
mojligheter som finns att kunna mota
dessa behov och onskemal, berittar Ca-
roline Tysell som sitter som ledamot i
styrelsen for foreningen.

Ett annat projekt som foreningen varit
med och dra igang syftar till att rddda
den gamla rotundan som ar beldgen pa
HOIF:s idrottsplats i Odensbacken. Det
gamla trahuset behdver ett nytt golv och

for att finansiera detta har Samverkarna
gatt samman med HOIF och kdren Blen-
ded Voices fran Skollersta. — Satsningen
ar tankt att mynna ut i tillkomsten av ett
Folkets Hus i Odensbacken med plats
for diverse arrangemang och kulturak-
tiviteter 1 framtiden, forklarar Meta Fa-
gerstrdom som dr kassor i Samverkarna,
men ocksa den drivanden kraften bakom
koren Blended Voices.

Négra av alla de gummiankor som
kommer delta i ank-racet i juni nésta
ar.

Det storsta fokuset ligger i dagsldget pa
arbetet med kanalfestivalen 2023 som
dger rum i juni nésta ar. Under sondag-
en den tredje advent sldpptes biljetterna
med sdng och musik pé torget. Besokar-
na kunde da ocksé boka sig for ankor till
ank-racet som dger rum under kanalfes-
tivalen. Temat for festivalen som pagar
under tre dagar dr nostalgi med musik
som anknyter till 50-, 60- och 70-talet.
— Overskottet fran kanalfestivalen kom-
mer anvindas till att finansiera renove-
ringen av rotundan, forklarar Bertil och
uppmanar alla att skriva in den 16-17-18
juni 2023 i sina almanackor.

Text och foto: Bengt Bronner

Ungdomskéren Young Voices upptréidde pé torget den tredje advent.
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= Lediga ligenheter pa Solgardens seniorboende 55+
_ i Stora Melldsa, Goksholmsvigen 10-12.
Vacker, lantlig miljo men anda nara till livsmedelsaffar och annan service.

Bra bussforbindelser med Orebro, Odensbacken och andra orter.
Flera lagenheter i olika storlekar finns nu lediga i det trivsamma boendet.

Intresserad? Kontakta Solgarden, michaela@m-group.se!
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Odensbackens Végforening

Odensbackens vigforening bildades 2004 och dess huvudsakliga
uppgift idr att underhilla vigar samt ansvara for skotsel av en del
av gronytorna i samhiillet, uppdrag som man till viss del haller pa
att limna tillbaka till Orebro kommun. Alla i Odensbacken som
dger en fastighet i centralorten ir automatiskt medlemmar utan

att det kostar nagot att vara med.

ICA

Pizzeria

Hostel
Blommeor

Gym
' Galleri

Bildelar

Skylten vid infarten frén riksvéigen har bytts ut pé végféreningens initiativ.

Vigforeningen har i likhet med alla an-
dra foreningar en styrelse som tillsétts
pa arliga stimmor och den nuvarande
styrelsen sammantrddde senast for nag-
ra veckor sedan did man bland annat
gick igenom redovisningen av det LE-
ADER-projekt, ”Fornya Odensbacken”
som pagatt i tre ar och som nu borjar na
sitt slut.

Nu hoppas foreningens ordférande
Magnus Lagergren att det fina engage-
mang som man sett bland invanarna un-
der projekttiden héller i sig och han tar
gdrna emot bade idéer och forslag pa
nya projekt samtidigt som man fran for-
eningens sida dr 6ppen for egna initiativ
fran de boendes sida. Likasa finns det
mojligheter for de som vill engagera sig
i styrelsearbetet, berdttar Magnus.

— Vill man iklida sig rollen som fadder
for en viss plats sd kan man kontakta
vagforeningen i Odensbacken och dis-
kutera ett uppldagg, fortsitter Magnus
som samtidigt inte vagar lova nagra
pengar da det i nuldget inte dr kidnt hur
Orebro kommunen kommer jobba med
projektstod efter den stundande omor-
ganisationen. Tidigare har Landsbygds-
niamnden kunnat ge pengar till olika
utvecklingsprojekt, exempelvis fick Ost-
erndrkes Tradgardsforening lite pengar
for att kunna frascha upp en plantering
vid Kanalparken.

I projektet har fokus legat pa att fornya
och friascha till utomhusmiljon, bland
annat har ett 20-tal nya belysnings-
stolpar satts upp. Néstan tre kilometer
promenadstigar och grusvigar har fatt
beldggning och en helt ny park med

Ordféranden Magnus Lagergren vilkomnar alla som vill bidra till att férnya och

férbattra Odensbacken dven i framtiden.
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Tillkomsten av Kanalparken &r resultatet av olika insatser fran végféreningen sida.

grillplats har iordningsstillts. Dessutom
har ett utegym och en hundlekplats ska-
pats. Sist men inte minst har ett 20-tal
biankar av varierande modell placerats ut
i1 Odensbacken, ytterligare fyra bankar ar
pa gang, varav tre med tak. Utanfor det
stora EU-projektet har dessutom en bou-
lebana och en ny brygga kommit pé plats
som en slags bonus, och en girdesgard
kommer séttas upp till varen.

Végféreningen héller med belysning
till den traditionsenliga julgranen pa
torget i Odensbacken. Aven den mobi-
la scenen i bakgrunden ér et resultat
av projektet Férnya Odensbacken.

Till saken hor dé att innehéllet i dessa
projekt egentligen inte hor till forening-
ens ordinarie verksamhet samtidigt som
en del av av den ordinarie verksamheten

="

numera har gatt tillbaka till kommunen
for att béttre kunna hushalla med de
pengar som normalt betalas ut till vig-
foreningen — av just kommunen.

Projektet som nu haller pa att avslutas
Oppnar vdagen for nya framtida projekt
och man ér i styrelsen 6ppen for lite ny-
tinkande da det finns ett glapp att fylla
ndr det kommer till att forbéttra utom-
husmiljon. Kommunen har ett visst an-
svar och vigforeningen ett annat, men
det finns ocksa omraden som faller lite
mellan stolarna och hédr har foreningen
hittills téankt i nya banor.

Ett annat exempel pa nytdnkande ar den
stora infartsskylt som stéar vid riksvégen,
den holl pa att falla i bitar och utgjorde
en fara for allmidnheten, men det fanns
ingen ansvarig som tog hand om skylten
och dé tradde vagforeningen in och lat
montera upp en helt ny skylt med pengar
fran Orebro kommun, LEADER Mel-
lansj6landet samt den lokala ICA-hand-
laren och bensinbolaget Qstar som dri-
ver en mack pa orten.

Nu har vintern stormat in och Magnus
passar pa att paminna om ansvaret att
ploga och sanda trottoarer som aligger
fastighetségare. Till varen blir det ater-
igen dags for sopning och dé informe-
ras alla berdrda via vagforeningens Fa-
cebooksida ddr man 16pande publicerar
information. — Ett tips ar att folja oss pa
Facebook, avslutar Magnus.

Text och foto: Bengt Bronner

Alla fastighetséigare ansvarar fér att trottoarerna skottas.
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Odensbacken och utfor:
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* Svarvning ° Frasning
* Stationar & mobil arborrning
* In- & Utvandiga kilspar
* Slipning av spiralborr
* Materialfrsaljning

God Jul & Gott Nyt
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- Pressning + Godselkérning

‘Mobil: 0704026259
E-mail: berglindsentreprenad@gmail.com

.III Mekamska

Svets « Meckan « Mobil arborrning
076-770 88 99

Joakim Berglind
Nedre Akerby, 697 91 Palsboda

073-501 29 29
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Tackar alla medarbetare
och annonsorer i bade
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Tel: 0703-100 654
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